Ecole Gérin-Lajoie




MOT DE LA DIRECTION

Chers parents,

Avec arrivée du beau temps, nous vous demandons vottre collaboration pour que
votre enfant porte des vetements appropriés d la fempérature. De plus, étant donné
Pétat actuel de notre pelouse, si votre enfant peut se permettre d’avoir une paire
de chaussure d’inférieure et une paire de chaussure d’extérieur, cela aiderait 4 la
propreté de nos cortidors.

Nous avons mis plusieurs photos des objets perdus sur notre site internet. Nous
VoUs invitfons & venir récupérer les vétements de vos enfants avant le 11 avril. Les
vetements qui n’auront pas trouvé leur propriétaire seront envoués dans un centre
de don e la ville de Chateauguay.

Plusieurs informations importantes se frouvent dans ce communigué mensuel.
Bonne lecturel

Valérie Gagné, directrice Jessica Boisvert, direction adjointe

CONSEIL D’ETABLISSEMENT

Nous vous invitons a assister a ces séances qui sont publiques. Une période de questions est allouée aux
personnes de l'assistance au début de la réunion.

Date : Mardi 4 avril 2023
Lieu : Cafétéria

Heure: 19h 00

A l'ordre du jour:  Service de traiteur et photos scolaires 2023-2024, principes d’encadrement, sorties et
activités éducatives/sportives, attestation des sommes recues, grille-matiere.

Bienvenue a tous!

4 avril Conseil d'établissement (19 h 00)
7 et 10 avril : Congé de Paques

28 avril : Journéee pédagogique
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Surveillant(e) de diner recherché

L’école Gérin-Lajoie est a la recherche de surveillant(e) de diner. Nous recherchons des
personnes qui sont disponibles une ou plusieurs journées entre 11h15 et 12h45.

Les personnes intéressées peuvent contacter Nancy Laroche au 514-380-8899 poste 4389.

CELEBRATION

Les éleves de 5° année étaient tres fiers d’accueillir leurs familles pour la
célébration de leur projet d’écriture. Ils ont écrit des textes informatifs a la
maniére de vrais écrivains. lls ont travaillé sur la mise en page de leur pamphlet,
choisi leurs images et soigné leur écriture.

Bravo a tous les éleves pour leur engagement et leur persévérance!
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FQA . .
Lo Faisons briller

I'autisme

dans toute sa diversité

#faitesbrillerlautisme #autisme

Une autre fagon de communiquer




maman Dion

v

FAIRE GRANDIR L’ESTIME DE SOI, UN ENFANT A LA FOIS

MEMO : AUX Parents des écoles primaires et secondaires publiques du Québec qui ont besoin

d’un soutien dans le cadre de la rentrée scolaire

De: Fondation maman Dion

Date : Février 2023

Sujet : Période d’inscription pour obtenir une trousse de la rentrée scolaire 2023-
2024

Depuis le 09 janvier et ce, jusqu’au 30 avril 2023, vous pouvez présenter une demande pour obtenir de I'aide pour
la rentrée scolaire 2023-2024. Veuillez prendre connaissance de la procédure suivante, car vous devez
obligatoirement remplir un formulaire en ligne pour chacun de vos enfants. Voici comment y accéder :

1. Allez sur le site internet de la Fondation : www.fondationmamandion.org
2. Cliquez sur 'onglet AIDE A LA RENTREE
3. Suivez les instructions

Informations complémentaires :

e Aucune demande ne sera acceptée par la poste.

e Pour les familles qui n’ont pas un accés internet a la maison, nous les invitons a se diriger vers une bibliothéque, un
organisme communautaire ou une personne de leur entourage.

e La Fondation suggere que le nom et les coordonnées d’un intervenant social ou scolaire soient inscrits dans le
formulaire. Cette information permettra de confirmer leur situation actuelle.

e D0 au grand nombre de demandes qui nous sont adressées, vous remarquerez qu’il y a sur le formulaire en ligne
plusieurs questions de fagon a s’assurer que les trousses de la rentrée soient attribuées aux familles qui en ont le plus
besoin.

e Des documents sont demandés aux familles en guise de preuve d’éligibilité. La Fondation exigera une copie de ces
documents. Il est donc important de bien lire les instructions avant de commencer a remplir le formulaire en ligne.

e Vous devez faire parvenir a la Fondation, uniquement par la poste, a I'adresse suivante, les documents exigés ci-
dessous Fondation maman Dion, 130A, rue Notre-Dame, Charlemagne (Québec) J5Z 1H2.

1. Une copie de I'Avis de cotisation indiquant le montant a la ligne 150 du rapport d'imp6t fédéral.
2. Une copie de la Régie des rentes du Québec, Soutien aux enfants, pour indiquer le revenu annuel familial.
3. N’envoyer que la premiére page du bulletin de chaque enfant.

Nous vous rappelons que la Fondation maman Dion procure le matériel scolaire de base, et des vétements pour I'école.
Pour de plus amples informations, dirigez-vous sur notre site : www.fondationmamandion.org ou appelez-nous en
composant le 1 866 430 3466.



http://www.fondationmamandion.org/
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Avez-vous une bonne brosse 4 dents?

Le role du brossage est de nettoyer vos dents mais aussi de masser vos gencives. Cest
pourquol le choix de votre brosse a dents est important. Plusieurs pensent que plus les
soles de la brosse sont dures, mieux elles nettoleront. Cec1 est
faux. Au contraire, les soles doivent etre souples. La brosse a
dents doit avoir une grandeur adaptée a votre bouche pour ainsi
atteindre plus facilement les surfaces difficiles. Votre brosse a
dents doit étre toujours propre. Il ne faut pas la préter. 1l est
recommande de la changer régulierement, environ aux trois
N mois ou jusqu’a ce que les poils solent usés.

Ll .p Jff

L’achat d’une brosse a dent electrique n'est pas necessaire pour garder une bouche en
sante.

Les hygienistes dentaires
CLSC Chateauguay

Source : Hygiénistes dentaires du CLSC St-Michel, Capoales santé dentaire
Inage : baipc’ dentalhealing com'dental- healisgs- guide-iogoothbresh -maintenance

Les scellants

Saviez-vous gue les scellants sont un moyen préventif efficace pour protéger les molaires
d'adulte contre la carie?

Les premiéres molaires d'adulte poussent vers 6 ans, au fond de la bouche, sans
faire tomber de dent de bébé. Il est alors possible de ne pas se rendre compte que
ces dents ont poussé.

Pour éviter la formation de caries, il est possible de mettre des scellants (résine
liguide) dans les creux de ces molaires. En créant une surface lisse, le scellant Baurce - Cenlre denksire Grariy
facilite le nettoyage, donc moins de risque de carie.

Un moyen préventif simple, rapide et efficace pour les petites dents sucrées de nos enfants!

Les hygiénistes dentaires
CLSC Chateauguay



Brosser ses dents avant ou aprés le petit-déjeuncr ?

Se brosser les dents avant le petit-déjeuner ne présente pas vraiment
d’avantages. En effet, le nettoyage des dents réalisé avant le petit déjeuner ne
permet pas d’enlever les petits morceaux de nourriture qui restent dans la
bouche aprés un repas. De plus, un brossage avant le petit-déjeuner avec un
dentifrice fluoré risque d’atfecter le goiit des aliments et donce le plaisir de les

SAVOUrer.

Alors, 1l est mieux de se brosser les dents aprés les repas pour supprimer la présence des bactéries
et les morceaux de nourriture restés en bouche. L'action du fluor contenu dans le dentifrice peut

donc mieux jouer son role de prévention de la carie.

Les hygiénistes dentaires
CLSC Chiteauguay
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S Tn Motorbgee Ouest Le sourire de votre enfant est assuré, profitez-en...
Québec mama

Jusqu'a I'age de 10 ans, la Régie de assurance-maladie du Québec (RAMO) « assure » le sourire de wvotre
enfant. L'examen annuel, les examens d'urgence, les radiographies et les obturations (plombages) sont
gratuits en présentant votre carte d'assurance maladie. C'est pourguoi nous vous suggérons de consulter un
dentizte afin de faire profiter votre enfant de tous les soins auxquels il a droit.

Pour certains d'entre vous, qui bénéficiez d'un régime d'assurance
dentaire privé ou qui étes prestataires de la sécurité du revenu, la
majorité des soins continueront d'étre défrayés aprés 'age de 10 ans.
Malheureusement, si ce n'est pas votre cas, vous devrez en assumer
les colts.

La prévention reste toujours la solution la moins codteuse pour les
enfants comme pour les grands. Des soins d'hygigéne quotidiens et des
visites réguliéres chez le dentiste et I'hygiéniste dentaire vous feront
épargner temps et argent. Volre sourire sera donc, lui aussi,
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4 Pour plus de renseignements, n"hésitez pas 4 communiguer avec nous
. au (450) 699-3333.
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S : plursies

Les hygiénistes dentaires du CLSC Chateauguay

Services dentaires assurés par la Régie de I'assurance maladie du Québec chez un dentiste

Prestataires d'une aide

Services dentaires Enfants de 9 ans at moains financigra de darmier recours
et parsonnas a leur charge

Examen (1 fois par annaa)

Examean d'urgence

Radiographies

Obturations (en malériau blanc sur les
denis d'an avant) el en matériaw gris sur
s dents d'en arriéne)

* Couraonne préfabriguésa

= Chirurgie buccale

Traitemani dé canal sur les dents Graluit Gratuil pour les 12 ans et
permanantes [dants d'adulta) mains

Mettoyage A vos frais ou couvert par |a plupart Gratuit pour les 12 ans et plus
das assurances denlaires privaas

Graftuit Gratuit

Deétartrage A vos frais ou couvert par |3 plupart Gratuit pour les 16 ans et plus
das assurances denlaires privées

Application lopigue de fluarure A vos frais ou couvert par |3 plupart Gratuit pour les 12 4 15 ans
das assurances denlaires privaas

Scellant dentaire A vos frais ou couvert par |a plupart A vos frais
das assurances denlaires privees




